
 

Canti messa 
1. POPOLI TUTTI ACCLAMATE 

 

Mio Dio, Signore, nulla è pari a te 
Ora e per sempre, voglio lodare 
Il tuo grande amor per me. 

Mia roccia tu sei, pace e conforto mi dai 
Con tutto il cuore e le mie forze 
Sempre io ti adorerò. 

RIT.  Popoli tutti acclamate al Signore 
Gloria e potenza cantiamo al re 
Mari e monti si prostrino a te 
Al tuo nome, o Signore 

Canto di gioia per quello che fai 
Per sempre Signore con te resterò 
Non c'è promessa, non c'è fedeltà che in te 

Mio Dio Signore, nulla è pari a te 
Ora e per sempre, voglio lodare 
Il tuo grande amor per me 

Mia roccia tu sei, pace e conforto mi dai 
Con tutto il cuore e le mie forze 
Sempre io ti adorerò 

RIT.  Popoli tutti acclamate al Signore 
Gloria e potenza cantiamo al re 
Mari e monti si prostrino a te 
Al tuo nome, o Signore 

Canto di gioia per quello che fai 
Per sempre Signore con te resterò 
Non c'è promessa, non c'è fedeltà che in te 

Coro 2: Non c'è promessa, non c'è fedeltà che in te 
Coro 1: Non c'è promessa, non c'è fedeltà che in te 

 

2. ALLELUIA DA CHI ANDREMO 
 

RIT: Alleluia, alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! (2 volte) 

 
Da chi andremo, chi ascolteremo, se non ci parli tu? 
Tu solo hai parole di vita eterna.  

RIT. Alleluia, alleluia! 
       Alleluia, alleluia, alleluia! (2 volte) 
 

Da chi andremo, chi seguiremo, se non ci guidi tu? 
Tu solo sei la via di vita eterna. 

RIT. Alleluia, alleluia! 
       Alleluia, alleluia, alleluia! (2 volte) 
 
 

3. ECCO QUEL CHE ABBIAMO 

RIT.1 Ecco quel che abbiamo 
Nulla ci appartiene ormai 
Ecco i frutti della terra 
Che Tu moltiplicherai 

Ecco queste mani 
Puoi usarle se lo vuoi 
Per dividere nel mondo il pane 
Che tu hai dato a noi 

Solo una goccia hai messo fra le mani mie 
Solo una goccia che tu ora chiedi a me 
Una goccia che in mano a te 
Una pioggia diventerà e la terra feconderà 

RIT.1 Ecco quel che abbiamo 
Nulla ci appartiene ormai 
Ecco i frutti della terra 
Che Tu moltiplicherai 

Ecco queste mani 
Puoi usarle se lo vuoi 
Per dividere nel mondo il pane 
Che tu hai dato a noi 

Le nostre gocce, pioggia fra le mani Tue 
Saranno linfa di una nuova civiltà 
E la terra preparerà la festa del pane che 
Ogni uomo condividerà 

RIT.2 Sulle strade il vento 
Da lontano porterà 
Il profumo del frumento 
Che tutti avvolgerà 

 
E sarà l'amore  
Che il raccolto spartirà 
E il miracolo del pane  
In terra si ripeterà 
 
 

  



 

4. SANTO 

SOPRANI:  
Santo. Santo. I cieli e la terra sono pieni della tua gloria. 
Santo. Santo. Osanna, osanna, osanna, osanna nelle 
altezze. Osanna, osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
Osanna, Osanna, Osanna. Osanna, Osanna, Osanna. Oh. 
 
CONTRALTI + UOMINI:  
Santo. Santo. Osanna, osanna, osanna, osanna nelle 
altezze. Osanna, osanna, osanna, osanna nelle altezze. 
Benedetto Colui che viene nel nome del Signore.  
Osanna, osanna, osanna, osanna nelle altezze. Osanna, 
Osanna, Osanna. Osanna, Osanna, Osanna. Osanna, 
Osanna, Osanna. Oh. 

 

5. COME FUOCO VIVO 

RIT. Come fuoco vivo si accende in noi 
Un'immensa felicità 
Che mai più nessuno ci toglierà 
Perché Tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere, da ora in poi, 
Che sei Tu in cammino con noi. 
Che la morte è vinta per sempre, 
Che ci hai ridonato la vita 

 

Spezzi il pane davanti a noi 
Mentre il sole è al tramonto: 
Ora gli occhi ti vedono, 
Sei Tu! Resta con noi. 
 
RIT. Come fuoco vivo si accende in noi 

Un'immensa felicità 
Che mai più nessuno ci toglierà 
Perché Tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere, da ora in poi, 
Che sei Tu in cammino con noi. 
Che la morte è vinta per sempre, 
Che ci hai ridonato la vita 

 
 

E per sempre ti mostrerai 
In quel gesto d'amore: 
Mani che ancora spezzano 
Pane d'eternità. 
 
RIT. Come fuoco vivo si accende in noi 

Un'immensa felicità 
Che mai più nessuno ci toglierà 
Perché Tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere, da ora in poi, 
Che sei Tu in cammino con noi. 
Che la morte è vinta per sempre, 
Che ci hai ridonato la vita 

 
 
 
 
 

 
 
 

6. RE DEI RE 
 

Hai sollevato i nostri volti dalla polvere 
Le nostre colpe hai portato su di te 
Signore ti sei fatto uomo in tutto come noi 
Per amore 
 

Figlio dell'Altissimo, povero tra i poveri 
Vieni a dimorare tra noi 
Dio dell'impossibile, Re di tutti i secoli 
Vieni nella tua maestà 
 

RIT. Re dei re, i popoli ti acclamano 
I cieli ti proclamano re dei re 
Luce degli uomini,  
regna col tuo amore tra noi, oh oh oh oh oh 
 

Ci hai riscattati dalla stretta delle tenebre 
Perché potessimo glorificare te 
Hai riversato in noi la vita del tuo Spirito 
Per amore 
 

Figlio dell'Altissimo, povero tra i poveri 
Vieni a dimorare tra noi 
Dio dell'impossibile, re di tutti i secoli 
Vieni nella tua maestà 
 
RIT. Re dei re, i popoli ti acclamano 

I cieli ti proclamano re dei re 
Luce degli uomini,  
regna col tuo amore tra noi, oh oh oh oh oh 

 
SOPRANI: Tua è la gloria per sempre 
TUTTI: Tua è la gloria per sempre. 

Gloria, gloria. Gloria, gloria. 
 

Figlio dell'Altissimo, povero tra i poveri 
Vieni a dimorare tra noi 
Dio dell'impossibile, re di tutti i secoli 
Vieni nella tua maestà 
 
RIT. Re dei re, i popoli ti acclamano 

I cieli ti proclamano re dei re 
Luce degli uomini,  
regna col tuo amore tra noi, oh oh oh oh oh 

 
  



 
 

7. VIVERE LA VITA 
 
Vivere la vita con le gioie e coi dolori d'ogni giorno 
È quello che Dio vuole da te 
Vivere la vita e inabissarti nell'amore è il tuo destino 
È quello che Dio vuole da te 
 

RIT. Fare insieme agli altri la tua strada verso Lui 
Correre con i fratelli tuoi 
Scoprirai allora il cielo dentro di te 
Una scia di luce lascerai 

 

Vivere la vita è l'avventura più stupenda dell'amore 
È quello che Dio vuole da te 
Vivere la vita e generare ogni momento il paradiso 
È quello che Dio vuole da te 
 

RIT. Vivere perché ritorni al mondo l'unità 
Perché Dio sta nei fratelli tuoi 
Scoprirai allora il cielo dentro di te 
Una scia di luce lascerai 

 

Strumentale 
 

RIT.  Vivere perché ritorni al mondo l'unità 
Perché Dio sta nei fratelli tuoi 
Scoprirai allora il cielo dentro di te 
Una scia di luce lascerai 

 

 . ...Una scia di luce lascerai 
 

 
8. DONA NOBIS PACEM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

9. AVE MARIA, STELLA DEL MATTINO 
 
Ave Maria, stella del mattino, 
tu che hai vegliato questa notte per noi 
prega per noi che cominciamo questo giorno, 
prega per noi per tutti i giorni della vita. 
 
Ave Maria, Madre di tutti, 
mostraci tuo figlio 
che tu hai portato nel tuo seno per noi, 
nato per noi per liberarci dalla morte, 
morto per noi per ricondurci nella vita. 
 
Ave Maria, Piena di grazia 
segnaci la via, dov'è la vita preparata per noi 
chiedi per noi misericordia dal Signore, 
chiedi per noi che ci sia data la sua pace. 
Amen. 

  



 

10. THE BLESSING 
 
The Lord bless yuo and keep you 
Make His face shine upon you and be gracious to you 
The Lord turn His face toward you 
And give you peace. 
 

CORO A 2 VOCI: Amen, amen, amen 
   Amen, amen, amen 
 

The Lord bless yuo and keep you 
Make his face shine upon you and be gracious to you 
The Lord turn his face toward you 
And give you peace. 
 

CORO A 2 VOCI: Amen, amen, amen 
   Amen, amen, amen 
 
May His favor be upon you 
And a thousand generations 
And tour family and your children 
And their children, and their children 
 
May His presence go before you 
And behind you and beside you 
Alla round you and within you 
He is with you, He is with you 
 
 
In the morning, in the evening  CORO A 2 VOCI: 
In your coming and your going                    sottovoce 
In your weeping and rejoicing        Amen, amen, amen 

       Amen, amen, amen 
He is for you, He is for you        Amen, amen, amen 
He is for you, He is for you        Amen, amen, amen 
He is for you, He is for you 
He is for you, He is for you 
 
CORO A 2 VOCI: Amen, amen, amen 
   Amen, amen, amen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11. I WILL FOLLOW HIM 
 

CORO:  
I will follow him 
Follow him wherever he may go 
And near him, I always will be 
For nothing can keep me away 
He is my destiny 
 
I will follow him 
Ever since he touched my heart I knew 
There isn't an ocean too deep 
A mountain so high it can keep 
Keep me away Away from his love (RALLENTATO) 
 
(….ritmo) 
 
I love him! I love him! I love him! 
And where he goes 
I'll follow! I'll follow! I'll follow! 
 
I will follow him 
Follow him wherever he may go 
There isn't an ocean too deep 
A mountain so high it can keep 
Keep me away 
 
CONTRALTI  SOPRANI 
I will follow him  follow him 
Follow him wherever 
He may go!   uhh uhh uhh 
There isn't an ocean 
Too deep   too deep! 
TUTTI  
A mountain so high it can keep 
Keep me away! Away from his love! 
 
SOLISTA   CORO 
Oh oh yeah!    I love him! 
Oh yes, I love him   I'll follow! 
I'm gonna follow   True love! 
He'll always be my true love  Forever! 
From now until forever 
 
I love him!I love him!I love him! 
And where he goes 
I'll follow! I'll follow! I'll follow! 
He'll always be my true love 
My true love! My true love! 
From now until forever! 
Forever, forever 
 
There isn't an ocean too deep 
A mountain so high it can keep 
Keep me away!! 
Away from his love 
 


